
Escola Secundária
Viriato
12 de março

Téc. Auxiliar
de SAÚDE

Téc. de 
DESPORTO

Téc. de manutenção
INDUSTRIAL

Téc. de INFORMÁTICA
inst. e gestão de redes
Téc. de comunicação 
e SERVIÇO DIGITAL

8:30 – 9:45  
Ética no Desporto

Dr. Vítor Santos  
(Embaixador do Plano Nacional de Ética

no Desporto) 

8:30 – 9:45 | 11:30 – 12:30  
WORKSHOP Dança Contemporânea 

8:30 – 9:30 
Ergonomia para TAS 

 Doutora Sandra Gagulic  
( Instituto Jean Piaget Viseu)

10:00 – 11:00
IA com Propósito: Estratégias Práticas para Estudar, Criar e Resolver

Problemas 
Professor Doutor Celestino Magalhães 

 (Instituto Jean Piaget Vila Nova de Gaia)  

11:30 – 12:30 
WORKSHOP Kong Go 

Mestre Jorge Rodrigues 
(Associação Portuguesa de Street

Combat – Orgens)  

14:00 – 15:00 | 15:30 – 16:30 
WORKSHOP Flag Futebol

Dr. Pedro Esteves 
(Federação Portuguesa de Flag Futebol)

14:30 – 15:30  
Sentir para Cuidar! 

(Associação Nacional de Gerontologia 
Social)

14:00 – 15:00 | 15:30 – 16:30
WORKSHOP TeqBall 

Doutorando João Gouveia 
(Personal Trainer/Doutorando em

Ciências do Desporto/S&CCoach/Exos
Mentorship 1 e 2) 

14:00 – 15:00 | 15:30 – 16:30  
WORKSHOP Kong Go 

Mestre Jorge Rodrigues  
(Associação Portuguesa de Street

Combat – Orgens)

16:45 – 17:45  
AULA de Chi Kung 

Mestre Paulo França 
(Mestre do Sistema Choy Li Fut e Hóa

Thiên)  

11:30 – 12:30 
Comportamentos Aditivos 

Dra. Patrícia Monteiro 
(Centro Respostas Integradas 

Viseu)

11:30 – 12:30 | SESSÃO ABERTURA | POLIVALENTE

16:00 – 18:00  
Suporte Básica de Vida

Restart - na batida certa 
(Unidade Local de Saúde Viseu Dão

Lafões)

9:00 – 10:00  
Novos Paradigmas das Comunicações

e Inteligência Artificial 

Professor Doutor Ricardo Correia
(Escola Superior de Tecnologia e Gestão

do IPV – Viseu)

10:30 – 12:20  
A Imagem Pessoal no Ambiente

Digital 

Professor  Julien Diogo  
(Escola Superior de Tecnologia e Gestão

do IPV – Viseu)

9:00 – 9:30  
Apresentação da Missão, Visão e
Propósito da Empresa Sanitop 

Eng.º Francisco Cunha 
(Sanitop)

9:30 – 10:20  
Apresentação da Quadrinorte 

Eng.º Nelson Gomes 
(Sanitop)

10:40 – 11:20  
Sessão Prática de Exposição,

Consulta e Aconselhamento sobre
Mobilidade Elétrica e Domótica  

Eng.º Samuel Silva 
 Eng.º Bruno Pereira 

(Sanitop) 

11:20 – 12:20 
 Cabos e Condutores

Eng.º José Mendes
(Sanitop)

15:15 – 15:25  
Apresentação do Grupo Ecoforhouse 

Professora Doutora Emelda Pacheco
(Autoridade para as Condições de

Trabalho) 

14:00 – 15:00
IA com Propósito: Estratégias Práticas para Estudar, Criar e Resolver

Problemas 
Professor Doutor Celestino Magalhães  
(Instituto Jean Piaget Vila Nova de Gaia)  

15:30 – 17:30  
 Para uma Agenda de Trabalho Digno 

Eng.ª Catarina Caldas 
 Eng.º Nuno Sousa 

15:25 – 16:00  
Ecoforest Bombas de Calor
(Aerotermia e Geotermia) 

 Eng.º Hugo Pimenta  
(Ecoforhouse) 

16:30 – 17:00   
Gree – Ar Condicionado e Sistemas

GMV  
Eng.º Nuno Henriques  

Eng.º Rui Vilar 
 (Ecoforhouse)  

17:00 – 17.30   
Siber – Sistemas VMC 

 Eng.º Miguel Cerqueira
 (Ecoforhouse)  

Téc. de instalações
ELÉCTRICAS

 Dra. Paula Mercier 
(Serviços de Psicologia e Orientação

Escola Secundária Viriato)
12P2

al     oçOm

Professora Carla Guerra
 (Escola Lugar Presente)

Téc. de INFORMÁTICA
sistemas


